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BEWEGUNGSPASS

Wir suchen:

Kursleitungen (m/w/d)
fur die Umsetzung des Bewegungspasses in Hessen

Der Bewegungspass ist ein erprobtes Konzept zur spielerischen Bewegungsférderung von Kindern im Alter von 2 bis 7
Jahren. Entwickelt wurde es in Baden-Wirttemberg, weitere Informationen findest du unter: www.bewegungspass-bw.de.
Die Umsetzung in Hessen orientiert sich an diesem Konzept und wird derzeit inhaltlich an landesspezifische
Rahmenbedingungen und an die Prinzipien des Bildungs- und Erziehungsplans fiir Kinder von 0 bis 10 Jahren in Hessen
(BEP) angepasst.

Das Angebot richtet sich an Kindertageseinrichtungen sowie an Kindertagespflegepersonen und Iasst sich dort ohne
groRen Zusatzaufwand in den Alltag integrieren. Im Bewegungspass werden motorische Fertigkeiten wie Laufen,
Balancieren, Springen und Werfen spielerisch vermittelt.

Fir die nun beginnende landesweite Umsetzung des Bewegungspasses in Hessen suchen wir zunachst bis zu 15
engagierte nebenberufliche Kursleitungen, die das Projekt gemeinsam mit uns in die Kitas und Kindertagespflegestellen
tragen, padagogische Fachkrafte praxisnah begleiten und diese zur Umsetzung des Bewegungspasses in ihren
Einrichtungen schulen.

Die Einfihrung des Bewegungspasses findet in Kooperation der Sportjugend Hessen und der Hessischen
Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsférderung e.V. (HAGE) statt. Sie wird geférdert durch das Hessische Ministerium fur
Arbeit, Integration, Jugend und Soziales.

Deine Aufgaben Anforderungsprofil
 Durchfiihrung von eintagigen Kursen fir die * Hohe eigene Bewegungsfreude und Motivation
Umsetzung des Bewegungspasses flr zur spielerischen, kindgerechten
padagogische Fachkrafte im Setting Kita und Bewegungsfoérderung
Kindertagespflege e Erfahrung in der Bewegungsférderung im Kita-

* Einfihrung in Konzept, Materialien und bzw. Kindertagespflegekontext
Tieribungen des Bewegungspasses e Erfahrung in der Arbeit mit Kindern im Alter
* Praxisnahe Vermittlung von Bewegungsideen von 2 bis 7 Jahren
und Umsetzungsstrategien » Padagogische und methodisch-didaktische
Kompetenzen in der friihen Bildung

* Begleitung und Motivation der Teilnehmenden . Zeitliche Verfiigbarkeit fiir mehrere

* Vor-und Nachbereitung der Kurse Zertifizierungen im Jahr (bis zu 10 Einsatze
* Teilnahme an jahrlichen Weiterbildungen sowie jahrlich)

regelmaRiger Austausch mit den anderen

Kursleitungen und der Sportjugend zur Von Vorteil:

Weiterentwicklung der Kurse i i
e Erfahrung in Erwachsenenbildung /

Ablauf der Kurse Fortbildungen
R . ) , ¢ Padagogischer oder sportwissenschaftlicher
Einflihrung in das Konzept und seine Ziele Hintergrund

* Vorstellung der motorischen Schwerpunkte

*  Praktische Erprobung aller Ubungen Rahmenbedingungen

* Beispiele fur die pAddagogische Einbindung des * Einsatzorte: Hessenweite Einsatzorte, derzeit
Bewegungspasses in den Alltag von Kita und geplant in Korbach, Kassel, Limburg-Weilburg,
Kindertagespflege Fulda, Wetzlar, Frankfurt und Weiterstadt

* Einsatz der Bewegungspass-Materialien * Reisetétigkeit: Die Durchfihrung von Kursen

* Fragen & Austausch an verschiedenen Standorten in Hessen setzt

¢ Umfang: 7 Zeitstunden (8 LE), Durchfiihrung Re|se“bere|tschaﬂ voraus .
unter der Woche oder am Wochenende ° Verglitung: pauschales Honorar in Hohe von

* Der Beginn der Kurse ist flir Oktober 2026 bis 550,00 Euro pro Kurs

zunachst Ende 2028 vorgesehen


http://www.bewegungspass-bw.de/
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Schulung zur Kursleitung

Die Schulung zur Kursleitung fiir den Bewegungspass erfolgt kostenfrei.
Sie umfasst drei verpflichtende Module:

* ein Selbstlern-Online-Modul zu wichtigen Grundlagen und Hintergriinden im Umfang von rund 4 Stunden

* ein eintagiges gemeinsames Online-Modul zum Bildungs- und Erziehungsplan fir Kinder von 0 bis 10 Jahren
in Hessen (BEP) am 07.08.2026, von 10:00 bis 17:00 Uhr

* eine eintagige Praxisschulung am 22.08.26, von 10:00 bis 17:00 Uhr in der Sportschule Frankfurt. Dabei
werden Inhalte und Ablauf der Kurse sowie die praktische Umsetzung des Bewegungspasses vermittelt.

Weitere Informationen zum Ablauf der Schulung werden nach erfolgreicher Bewerbung zugesendet.

Bewerbung und Auswahlverfahren

Wenn du die genannten Voraussetzungen mitbringst und Interesse an einer Tatigkeit als Kursleitung hast, freuen
wir uns auf deine Bewerbung fiir den Bewegungspass Hessen.

Die Bewerbung sollte ein Motivationsschreiben, relevante Nachweise und Referenzen sowie eine kurze
Darstellung enthalten, inwiefern du das Anforderungsprofil beziehungsweise Teile davon erfillst.

Bitte sende uns deine Bewerbungsunterlagen bis zum 15.06.2026 an: Kita@sportjugend-hessen.de

Online-Informationsveranstaltung

Fir alle an einer Bewerbung Interessierten werden am 09.06.2026 sowie am 11.06.2026 jeweils von 18:00 bis
19:00 Uhr Online-Informationsveranstaltungen zur Tatigkeit als Kursleitung angeboten.

Fir die Teilnahme und den Versand des Zugangslinks wird um eine kurze Anmeldung per E-Mail an
NPoellath@sportjugend-hessen.de gebeten.

Ruckfragen

Fur Ruckfragen steht dir Niklas Poellath telefonisch unter 069 6789 6926 oder per E-Mail an
NPoellath@sportjugend-hessen.de gerne zur Verfligung.

Alle Bewerbungen erhalten bis Ende Juni 2026 eine Information Uber das Ergebnis des Bewerbungsverfahrens.




